
Marie- 
Karlynn 
Laflamme
Présidente
Directrice  
Service des  
communications et 
des relations 
publiques
Université du 
Québec 
à Chicoutimi

Chantal 
Lavallée 
Secrétaire
Secteur 
professionnel 
Avocate associée,  
directrice du 
Saguenay–
Lac-Saint-Jean, 
Cain Lamarre 
S.E.N.C.R.L	

Mélissa 
Bergeron  
Secteur Institutions 
Financières
Coach régional,  
Habilitation des 
conseillers  
RBC Banque 
Royale	

Michel Cecyre
Trésorier
Agent du SGCP
Ministère de 
la Défense 
nationale

Dominique 
Gobeil 
Vice-président 
Lac-Saint-Jean Sec-
teur Maria-Chapde-
laine Directeur  
général
Parc régional des 
Grandes- 
Rivières

Daniel 
Lapointe
Président 
du comité 
d’attribution 
des fonds
Retraité
Rio Tinto	

François 
St-Gelais 
Président du 
comité des 
communications 
Gestionnaire - 
Communications 
Énergie 
Saguenay	

Michel 
St-Gelais
Président du 
comité des 
organismes- 
associés
Directeur général 
Maison d’accueil 
pour sans-abri de 
Chicoutimi

Chloé 
Boudreau 
Secteur Grandes 
Entreprises 
Conseillère en 
création des 
valeurs 
Rio Tinto

Audrey 
Bouchard 
Vice-présidente du 
comité des  
organismes- 
associés
Intervenante,  
Centre de  
rétablissement 
le Renfort	

Mathieu 
Brassard- 
Grand- 
Maison
Secteur Lac-
Saint-Jean-Est, 
Directeur général
Centre de 
villégiature 
Dam-en-Terre

Serge 
Trembley 
Vice-Président 
du cabinet de 
campagne 
Directeur 
administratif 
Fondation de 
l’Université du 
Québec à 
Chicoutimi

Julie Doucet
Secteur Jonquière
Chiropraticienne

Paul Patry 
Secteur  
Domaine-du-Roy
Directeur  
Environnement 
Division Scieries  
et Fôrets
Produits Forestiers 
Résolu

Sophie 
Girard
Secteur 
professionnel
CRHA, CRIA,  
Conseillère 
principale 
ressources 
humaines,  
directrice du 
bureau de 
Saguenay
BRH Bourrassa 
Brodeur Bellemare

Guylaine 
Tremblay
Secteur 
Nouvelles
Technologies
Vice-présidente, 
services-conseils 
CGI

Michel 
Maltais 
Secteurs public 
et parapublic
Directeur
logistique et  
services techniques 
CIUSSS du  
Saguenay– 
Lac-Saint-Jean

Sabrina 
Tremblay
Professeure 
agrégée
Coordonnatrice par 
intérim du Groupe 
de recherche en 
interventions 
régionales (GRIR)
Département des 
Sciences humaines 
et sociales, 
Université du 
Québec à 
Chicoutimi

Conseil d’administration / Comité exécutif

Conseil d’administration / Administrateurs

Les bénévoles sont le cœur de Centraide Saguenay-Lac-
Saint-Jean. Quel que soit la durée de leur implication, 
sans égard à ce qu’ils donnent et la manière dont ils le 
font : en geste, en connaissance, en présence, en parole 

ou en pensée, ils propulsent Centraide, lui donnent vie et 
permettent d’améliorer les conditions de vie des membres 
les plus vulnérables de notre communauté.

ICI, on s’implique



Les membres du cabinet de campagne sont de véritables 
alliés sur le terrain. Dans la dernière année, leur 
dévouement a pris une toute autre mesure. Devant les 
nombreux défis que la campagne 2020 laissait entrevoir, 
chacun a su se retrousser les manches et contribuer à 

atténuer les conséquences de la crise sanitaire, sociale et 
économique liée à la COVID-19.

Bien que les rencontres se soit virtualisées, leur 
engagement est demeuré intact. 

Cabinet de campagne

Sonia 
Boucher
Responsable 
Ministères et  
organismes
Directrice de la  
coordination et 
des relations avec 
le milieu, Direction 
générale du  
Saguenay-Lac- 
Saint-Jean- 
Chibougamau,  
Ministère des 
Transports

Mélanie 
Gagnon
Représentante 
Organismes-
associés
Responsable
Service 
budgétaire et 
communautaire 
de Jonquière

Robi Guha
Responsable 
Nouvelles 
technologies
Président
Solutions TLM

Daniel 
Labrecque
Responsable  
Ministères et  
organismes
Directeur régional, 
Centre de contrôle 
environnemental du 
Québec, Direction 
régionale du 
Saguenay–Lac-
Saint-Jean
Ministère de 
l’environnement 
et de la lutte aux 
changements  
climatiques

Louis-Philippe 
Lavigne
Responsable  
Institutions  
financières
Vice-président Ser-
vices financiers  
à l’entreprise
RBC Banque Royale

Martin 
Villeneuve
Responsable 
Santé
Directeur des 
ressources 
informationnelles
CIUSSS du 
Saguenay– 
Lac-Saint-Jean

Dave 
McMullen
Responsable  
Éducation
Directeur
Direction des  
affaires étudiantes 
et communautaires
Cégep de 
Jonquière

Manon 
Tremblay
Responsable 
Institution  
financière
Directrice générale
Desjardins - Caisse 
de la Rive-Nord du  
Saguenay

Christian 
Garneau
Responsable 
Sociétés d’État
Chef Relations 
avec le milieu
Saguenay–Lac-
Saint-Jean et 
Nunavik
Hydro-Québec

Marie-Ève 
Larouche
Responsable PME
Communications 
et développement 
des affaires
Génitique

Simon 
Blais
Responsable
Fonction 
publique 
fédérale
Gestionnaire 
de services
Service Canada

Laval 
Boulianne
Responsable 
Commerces
Président- 
directeur 
général Nolicam, 
Mercedes-Benz 
Saguenay et 
Volkswagen 
Saguenay et 
Lac-Saint-Jean
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Dominique 
Bouchard
Président  
du comité des  
Donateurs 
majeurs
Président exécutif
Arianne Phosphate

Richard 
Turcotte
Vice-président 
de la campagne
Responsable 
Grandes 
entreprises
Retraité
Bell Média Radio

Sharon 
Hatcher
Coprésidente  
de la campagne
Doyenne associée 
et directrice  
médicale de  
l’enseignement  
du CIUSSS  
Saguenay–
Lac-Saint-Jean

Marc
Savard
Coprésident de 
la campagne 
Président
Fonderie 
Saguenay

Stéphane 
Bédard
Responsable 
Firmes 
professionnelles
Avocat
Gauthier Bédard 
S.E.N.C.R.L

Marie- 
Karlynn 
Laflamme
Présidente du 
C.A.
Directrice
Service des
communications
et des relations
publiques
Université du
Québec
à Chicoutimi

Serge 
Trembley 
Vice-Président 
du cabinet de 
campagne 
Directeur 
administratif 
Fondation de 
l’Université du 
Québec à 
Chicoutimi



Daniel 
Laplante
Président du 
comité des 
Grands 
donateurs
Adjoint à la 
direction
Maison de l’Auto

Mélanie 
St-Pierre
Directrice 
principale 
ingénierie
Stantec 
experts-conseils

Andrew 
Belzile
Directeur de 
l’automatisation
CGI

Jacques 
Harmégnies
Chef de Projets 
Production
Soutien et 
infrastructures
Hydro-Québec 
Production

Comité des Donateurs majeurs

Comité des Grands donateurs

Jean-François 
Girard
Gestionnaire de  
portefeuille
Valeurs Mobilières 
Desjardins

Annick 
McLelland
Vice-présidente 
régionale
Marché Nord et 
Est du Québec
RBC Banque 
Royale

Robi Guha
Président
Solutions TLM

Laval 
Boulianne
Président- 
directeur 
général Nolicam, 
Mercedes-Benz 
Saguenay et 
Volkswagen 
Saguenay et 
Lac-Saint-Jean

Dominique 
Bouchard
Président  
du comité des  
Donateurs 
majeurs
Président exécutif
Arianne Phosphate

Stéphane 
Bédard
Avocat
Gauthier Bédard 
S.E.N.C.R.L

 « Nous sommes associés à 
Centraide Saguenay-Lac-Saint-Jean 

depuis 24 ans maintenant.  L’aide de Centraide
 nous a permis de développer jusqu’à ce jour,

 un merveilleux service pour des jeunes qui vivent 
de l’isolement et qui n’ont pas souvent accès à des 
activités.  Nous travaillons dans la prévention avec 
les jeunes en les outillant pour les aider à faire de 

bons choix. La Maison des jeunes est le
 lieu de rencontre des jeunes du

Bas-Saguenay et nous souhaitons 
l’offrir encore longtemps. » Maison des jeunes 

du Bas-Saguenay  
(Réussite des jeunes) 

ICI, on recueille



Les bénévoles du comité d’attribution des fonds ont été au 
cœur des bouleversements qu’ont connu les organismes 
communautaires. 

Avec la sensibilité et la rigueur qu’on lui connait, le comité 
s’est assuré d’investir les dons là où chaque dollar aura un 
impact significatif.

La pandémie de COVID-19 touche tout le monde, et affecte 
de façon exponentielle les personnes les plus démunies, 
vulnérables ou isolées qui en subissent les contre-coups. 

Le comité des organismes-associés permet de maintenir 
et de cultiver le lien privilégié qui uni Centraide et son 
réseau d’organismes communautaires. 

Comité d’attribution des fonds

Comité des organismes-associés

Daniel Lapointe
Président
Retraité Rio Tinto

Christian 
Bouchard
Vice-président
Secrétaire-trésorier 
adjoint
MRC Maria Chapdelaine

Renaud Thériault
Retraité UQAC

Martial 
Villeneuve
Retraité Rio Tinto

Carole Richer
MRC Maria-Chapdelaine
Conseillère en dévelop-
pement local

Roxanne Côté
Psychologue

Jean-Simon 
Boivin
Étudiant administration 
UQAC

Cindy Tremblay
Agente de soutien  
aux opérations
Centre de recouvrement 
Desjardins

Eloïse Labrecque
Conseillère en 
management
RCGT Chicoutimi

Daniel Girouard
Chef  BOCG-SLSJT BJ
Hydro-Québec

Robert Lavoie
Retraité Rio Tinto

Mathieu Girard
Conseiller en placement, 
Financière Banque 
Nationale

Jocelyne Roy
Retraitée Desjardins

Johanne 
Lefrançois
Retraitée Rio Tinto
Mireille Bourassa
Retraitée Rio Tinto

Michel Cecyre
Agent du SGCP
Ministère de la défense 
nationale

Pierre-Olivier 
Vachon
Directeur de compte
Marché commercial 
Desjardins Entreprise

Marie-Soleil Mar-
coux
Conseillère en prêts 
hypothécaires RBC

Mathieu Roy
Directeur des opérations
Norda-Stelo

Anne-Julie Martel
Directrice  
développement de 
marché
Caisse Desjardins  
Rive-Nord

Jean Laroche
Retraité, CGI

Damien Ferland
Retraité UQAC
Bernard Angers
Retraité CTA

Zoé Paradis
Directrice Succursale 
Dolbeau-Mistassini, RBC

Michel 
St-Gelais
Président
Responsable du 
secteur Chicoutimi 
et les environs
Maison d’accueil 
pour sans abri

Alexandre 
Boudreault 
Responsable du 
secteur
Maria-Chapdelaine
Maison des jeunes 
Le Jouvenceau

Audrey 
Bouchard
Vice-présidente
Responsable du 
secteur Lac-Saint-
Jean-Est
Centre de 
rétablissement 
Le Renfort

Mélanie 
Gagnon
Représentante du 
comité au cabinet de 
campagne
Responsable du 
secteur Jonquière et 
les environs
Service budgétaire et 
communautaire  
de Jonquière

Esther Girard
Responsable du 
secteur
Domaine du Roy
Centre Populaire

Karine Lapierre 
Responsable du 
secteur
La Baie/Bas-Sague-
nay
Centre Le Phare

Service budgétaire 
de Jonquière 
(Assurer l’essentiel)

« L’aide financière de 
Centraide nous aide à offrir plus de 

services aux parents et amis qui vivent avec 
une personne atteinte de maladie mentale. Nous 

pouvons aussi offrir plus de répit dépannage 
aux familles, ainsi que des activités de 

ressourcement.  Nous souhaiterions offrir 
plus d’heures de service afin de mieux 

répondre aux besoins en constante 
augmentation. »

Le Maillon, Chicoutimi   
(Briser l’isolement)

« Le financement de 
Centraide nous permet de 

répondre aux besoins en 
éducation au budget et à la 
consommation, de contrer 

l’endettement et d’avoir un 
service de déclaration de 

revenus accessible pour les 
personnes en situation de 

pauvreté »
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Toujours présents pour participer à une séance de remue-
méninges, le comité des communications est bouillonnant 
d’idées. Les derniers mois nous ont poussé plus d’une 
fois à revoir nos plans et nous réinventer. L’expérience et 

l’expertise des bénévoles du comité des communications 
aura permis à Centraide d’explorer de nouvelles stratégies 
en découvrant les multiples possibilités qu’offre le virtuel.

Comité des communications

François 
St-Gelais 
Président
Gstionnaire 
communications, 
GNL Québec

Ariane 
Gagnon- 
Simard
Agente de 
communication- 
marketing
Radio-Canada 
Saguenay-Lac-
Saint-Jean

Laura- 
Jessica 
Boudreault
Coordonnatrice aux 
communications
Ubisoft Saguenay

Julie 
Gaudreault
Conseillère en 
communication
Cégep de 
St-Félicien

François 
Tremblay
Retraité
Radio-Canada

Richard 
Turcotte
Retraité Bell média

Patrice Vachon
Directeur des  
communications
Direction  
Communications et 
Stratégies d’affaires
Caisses Desjardins 
de Saguenay

« Le support de Centraide
 fait une énorme différence pour notre 

organisation.  Année après année,
 vous contribuez à améliorer la qualité de vie de 
nos clients, qui vivent avec une problématique en 

santé mentale, et leurs proches. Vous contribuez à 
leur rétablissement et participez à l’atteinte d’un 

équilibre et d’une vie satisfaisante pour eux et
 leurs proches. Merci Centraide de supporter

 des organismes comme le Centre de 
Rétablissement le Renfort »

Centre de Rétablissement 
le Renfort, Alma  
(Briser l’isolement) 
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